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2561 /VM-JSD-2010-02-23 organisierle Suizighilfe

Anderung des Strafgesetzbuches und des Militargesetzes betreffend die
organisierte Suizidhilfe

Sehr geehrte Damen und Herren

Das eidgendssische Justiz- und Polizeidepartement hat am 28. Oktober 2009 den Kantonen
zwei Varianten einer Anderung des Schweizerischen Strafgesetzbuches betreffend die or-
ganisierte Suizidhilfe zur Vernehmlassung unterbreitet.

Im Auftrage des Regierungsrates nehmen wir innert der angesetzten Frist wie folgt Stellung:
Die Vorlage geht zu Recht vom Grundsatz aus, dass es in erster Linie gilt, menschliches
Leben zu schitzen. Nach Méglichkeit sollen Menschen fir ihr Problem eine andere Loésung
finden als Suizid. Die rechtlichen und gesellschaftlichen Rahmenbedingungen sollen so ges-
taltet werden, dass andere Optionen zur Verfigung stehen, dass diese Optionen bekannt
sind und auch ergriffen werden kénnen. Aus diesen Griinden sind die Férderung der Suizid-
pravention und der Palliative Care wichtige Ausnahmen, um sterbewillige Menschen eine
Alternative zum Suizid bieten zu kénnen. Andererseits ist das Recht der Einzelperson, ihrem
Leben ein Ende zu setzen, zu respektieren.

Anlass fur die vorliegende Gesetzesrevision sind die Suizidhilfeorganisationen, welche in
den letzten zwanzig Jahren entstanden sind. Vor allem Exit und Dignitas haben in dieser Zeit
eine beachtliche Tatigkeit entwickelt. Ungeféhr jeder vierte vollendete Suizid soll in den letz-
ten beiden Jahren von einer dieser beiden Institutionen begleitet worden sein. Die Vorlage
zielt vor allem darauf hin, Missbrauche der Sterbehilfeorganisationen zu verhindern. Wir er-
achten eine gesamtschweizerische Lésung der Problematik als notwendig und richtig. Wenn
jeder Kanton die Zusammenarbeit mit den Sterbehilfeorganisationen anders regelt, so be-
steht die Gefahr eines zusatzlichen "Sterbetourismuses”. Die Regelung im Strafgesetzbuch
(StGB) erachten wir unter diesen Umsténden als der geeignete Ort.

In Variante 1 werden die Bedingungen formuliert, die erfillt sein mussen, damit bei der Bei-
hilfe zum Suizid auf eine Strafe verzichtet werden kann. Diese Bedingungen entsprechend
den Richtlinien der Schweizerischen Akademie fur medizinische Wissenschaften (SAMW)
und der nationalen Ethikkommission. Sie sollen garantieren, dass der Entscheid zum Suizid
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frei gefasst und gedussert, wohlerwogen und auf Dauer bestehend sein muss. Organisierte
Suizidhilfe soll nur zuléssig sein fur Personen, die kérperlich unheilbar krank sind, deren
Heilung aus medizinischer Sicht ausgeschlossen und deren Tod deshalb absehbar ist. Alter-
nativen missen aus medizinischer Sicht ausgeschlossen und deren Tod absehbar ist. Ande-
re Optionen oder Hilfestellungen mussen aufgezeigt sein. Die Kommerzialisierung der Ster-
behilfe soll dabei gestoppt werden.

Variante 1 entspricht in weiten Teilen dem, was der Kanton Zirich mit der Sterbehilfeorgani-
sation EXIT in einer bilateralen Vereinbarung geregelt hat. Daraus l&sst sich schliessen,
dass diese Losung in der Praxis auch umgesetzt werden kann. Die Sorgfaltspflichten sind
formuliert und sollen Missbrauche bei der Sterbehilfe verhindern. Schwierigkeiten kénnen in
der Praxis allenfalls bei der Abgrenzung im Rahmen des Verbots von geldwerten Leistungen
an die Suizidhilfeorganisationen entstehen. Es stellt sich die Frage, wie dies kontrolliert wer-
den kann, dass der Suizidhelfer denn auch tatsachlich keinen Erwerbszweck verfolgt. Zur
Verhinderung der Kommerzialisierung der Sterbehilfe braucht es eine Neuregelung der Sui-
zidbeihilfe im StGB.

Verfolgt man die verschiedenen Voraussetzungen geméss Variante 1 auf eine Zeitachse,
stelit sich die Frage, wann die suizidwillige Person den Suizidentscheid getroffen haben
muss, damit sie noch urteilsféhig ist. Moglicherweise wird ihr die Urteilsfahigkeit fehlen,
wenn sie an einer unheilbaren Krankheit mit unmittelbar bevorstehender Todesfolge leidet.
Bis zu welchem Zeitpunkt ist die suizidwillige Person noch in der Lage, tber Alternatividsun-
gen zu diskutieren. Muss beispielsweise die suizidwillige Person bei der Erdrterung anderer
Hilfestellungen noch urteilsfahig sein. Verschiedene Begriffe wie unheilbare Krankheit, un-
mittelbar bevorstehende Todesfolge sind auslegungsbediirftig. Der vorgeschlagene Entwurf
weist eine bestimmte Regelungsdichte auf, trotzdem bleiben viele Fragen ungelost.

Variante 2 verbietet die organisierte Suizidhilfe ganzlich. Diese Variante erscheint uns in der
Umsetzung nicht realistisch. Mit einem génzlichen Verbot wirde die liberalisierte Haltung der
letzten Jahre aufgegeben. Die gesellschaftliche Entwicklung geht jedoch in die Richtung,
dass Suizidbeihilfe von einer betrachtlichen Zahl Betroffener gewiinscht wird. Dem ist Rech-
nung zu tragen. Durch ein Verbot der Suizidhilfeorganisationen kann diese Entwicklung nicht
verhindert oder rickgéngig gemacht werden. Es ist zu befrchten, dass die Suizidhilfe bei
einem ganzlichen Verbot mit unerwiinschten Folgen in die lllegalitat abgleiten wirde.

Unter Abwéagung der Vor- und Nachteile der beiden Varianten befirworten wir Variante 1.
Auch wenn Variante 1 einige Fragen offenlésst, ist sie zu bevorzugen, weil sie zu einer
Schweizerischen Lésung beitragen kann.

Wir hoffen, Ihnen mit diesen Ausfliihrungen zu dienen und danken Ihnen nochmals fir die
Gelegenheit zur Stellungnahme.

Freupdiiche Grilsse

Yhonne Scharli-Gerig
egierungsratin



